Фенистил (антиаллергическое) – по 8 кап.3 раза в день

Панадол сироп(жаропонижающее) по 5 мл не чаще чем 1 раз в 6 часов (не более 4 раз за сутки). Если температура плохо сбивается, даем 3 капли (или ¼ таблетки) Но-шпы (не чаще 2 раз в день). Вместо Панадола можно Эффералган сироп по 5 мл по той же схеме. Свечи брать не советую, т.к. непонятно как там с холодильниками, свечи могут растаять. 
Смекта (адсорбент) – по ½ пакетика 2-3 раза в день.

Зеленка, пластырь, перекись водорода 3%, вата, бинт – для обработки ранок

Спрей пантенол при ожогах.

Саб-симплекс – при вздутии живота по 15 кап, взрослым по 30 кап.

Камистад или Калгель – анестетик для полости рта, используется при прорезывании зубов

Антибиотик Супракс – по 4 мл 1 раз в сутки 7-10 дн
Обезболивающее – Нурофен сироп для детей  по 2,5 мл не более 4 раз в сут. Постоянно не давать, чревато язвами желудка.
Спреи Аквамарис или маример или аквалор для промывания носа.

Називин капли назальные для детей до года – по 3 капли 2 раза в день, не более 5 дней при заложенности носа.

Защитный крем от солнца детский с максимальным фактором защиты

Лазолван 15мг/5мл (сироп или раствор) по 2,5 мл 2 раза в день 5 дней – используется при кашле.

Линекс – при диарее по 1 капс 3 раза в день

Энтерофурил суспензия– при кишечной инфекции детям по 2,5 мл 2 раза в день, взрослым по 5 мл 4 раза в сутки.

Регидрон при обезвоживании (диарея, длительная лихорадка, перегрев) по 1-2 чайные ложки каждые 5-10 мин в течение 4-6 ч. Общее количество раствора при легком течении диареи составляет 40-50 мл/кг/сут, при диарее средней тяжести - 80-100 мл/кг/сут.

Градусник
Себе можете взять креон 25 000, т.к. пища может быть непривычной.
